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एम. ए. उ�तरा�� सं+कृत पर-.ा 2019-2020 

12नप3 कूट सं5या – 5643, वग� – ‘ब’ (दश�न) 

ततृीय 12न प3: सां5य एवं योगदश�न 
 

पा�य�म                 100 अंक  

1. सां5यकाZरका (त��वकौमुदU स�हत) �ारिMभक 30 काZरकाएँ मा�। 

2. योगसू� - पतंजNल (भोजविृ�त स�हत) �थम दो पाद मा�। 

 

सम%त पाCयDम तीन खंडG तथा पाँच इकाइयG मI �वभािजत �कया गया है। इसका 

�व%ततृ �ववरण ,नMनNलOखत है - 

पाCयDम कQ इकाइयाँ - 

�थम इकाई   -  सां5यकाZरका 1 से 10 काZरका   

��वतीय इकाई  -  सां5यकाZरका  11 से 20 काZरका   

ततृीय इकाई  -  सां5यकाZरका 21 से 30 काZरका   

चतुथ� इकाई   -  योगसू� - �थम (समाcध) पाद  

पंचम इकाई  -  योगसू� - ��वतीय (साधन) पाद 

 

 

पा�य�म का 	व+ततृ 	ववरण 

�थम खंड (व%तु,नWठा�मक भाग)           20 अंक 

इस खंड के अ4तग�त �वकXपर�हत व%तु,नWठ कुल दस ��न पूछे जाएँगे। ये पाCयDम 

पर आधाZरत हGगे तथा सम%त इकाइयG से समान Sप से सMब[ हGगे।  

 

��वतीय खंड 

( या5या�मक भाग)             50 अंक  

इस खंड के अ4तग�त कुल पाँच ��न (अथा�त ् या5या) शत�,तशत �वकXपG के साथ पूछे 

जाएँगे। इनमI से ��येक का उ�तर लगभग 250 श\दG मI देना होगा। ��येक ��न के 

Nलए 10 अंक ,नधा�Zरत ह]। 

इनका पाCयDम के अनुसार �वभाजन ,नMनNलOखत �कार से है -  

(क) सां5यकाZरका कQ 1-10 काZरका मI से दो काZरका देकर एक काZरका कQ  या5या 

पूछ^ जाएगी।              10 अंक 
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(ख) सां5यकाZरका  कQ 11 से 20 तक कQ काZरका मI से दो काZरका देकर एक कQ 

 या5या पूछ^ जाएगी।             10 अंक 

(ग) सां5यकाZरका  21 से 30 काZरका मI से दो काZरका देकर एक कQ सं%कृत  या5या 

पूछ^ जाएगी।              10 अंक 

(घ) योगसू� के �थम पाद से दो स�ू देकर एक कQ  या5या पूछ^ जाएगी।     10 अंक 

(ङ.) योगसू� के ��वतीय पाद से दो सू� देकर एक कQ  या5या पूछ^ जाएगी।   10 अंक 

 

ततृीय खंड 

(,नबंधा�मक भाग)             30 अंक 

इस खंड के अंतग�त दो ��न (�वकXपG के साथ) पूछे जाएँगे। इनमI से ��येक का उ�तर 

लगभग 300 श\दG मI देना होगा। इनके Nलए 15 - 15 अंक ,नधा�Zरत ह]। 

1.उ:त  खंड के �थम ��न के अ4तग�त सां5यकाZरका कQ 1-30 काZरका मI �ववेcचत 

�वषयव%तु से संबंcधत दो ��न देकर एक का उ�तर पूछा जाएगा।            15 अंक 

 

2. उ:त ख<ड के ��वतीय ��न के अ4तग�त योगसू� के �थम और ��वतीय पादG मI 

वOण�त �वषय से संबंcधत दो ��न देकर एक का उ�तर पूछा जाएगा। इस ��न के 

अ4तग�त ,नMनNलOखत aब4द ुआधार%वSप हGगे -  

योग का %वSप, cच�त का %वSप एवं विृ�तयाँ, cच�त कQ भूNमयाँ, cच�त कQ अव%थाएँ, 

cच�त-,नरोध के उपाय, समाcध, समाcध के भेद-�भेद, cच�त के अ4तराय, ई�वर का 

लoण, cच�त एकाe करने के उपाय, अWटांगयोग, cच�त कQ एकाeता से होने वाले लाभ।     

15 अंक             

सहायक पु+तक;  - 

1. सां5यत��वकौमुदU - डॉ. आ�या�साद Nमn 

2. सां5यकाZरका - Nशवनारायण शा%�ी 

3. सां5यNस[ा4त - उदयवीर शा%�ी 

4. सां5यत��वकौमुदU - डॉ. रमाशंकर a�पाठ^ 

 

 

 

 

 


